
Rufen Sie uns an!

Sprachunterstützung
Deutsch
Englisch
Russisch

Ukrainisch
Arabisch
Spanisch

ÜBER UNS

Individuelle Coaching Kurse

Die Ancora GmbH ist ein Bildungsträger für
Erwachsene. Hier werden Menschen weitergebracht!
Mit unseren Kurs- und Seminarangeboten helfen wir
Ihnen dabei, wieder mit leuchtenden Augen durchs
Leben zu gehen. Das Arbeiten im individuellen
Einzelcoaching erlaubt uns den genauen Blick auf Ihre
ganz individuelle Situation und damit auch die
Möglichkeit, sie an diesem Punkt weiterzubringen, an
dem sie gerade stehen. Wir sind die Unterstützer, die
Vorschläge machen, die mit Ihnen gemeinsam
weiterdenken und dann die Schritte einleiten, welche
nötig sind, damit sie in eine erfolgreiche berufliche
Zukunft starten können. Unser Team besteht aus
Menschen mit Lebenserfahrung und Verständnis, aus
echten Typen, die aus der Praxis kommen und wissen
wie sich die Uhren drehen.

Wir sind da, kommen Sie auf einen Kaffee vorbei und
lassen Sie uns reden!

Präsenz und online

1. Jobcoaching
2. Vorbereitung auf die

Sachkundeprüfung nach § 34a
GewO (Security)

3. Existenzgründung: Vorbereitung
auf die Selbstständigkeit

4. Sozialcoaching
5. Stabilisierung der Beschäftigung

Wir helfen Ihnen den richtigenWeg zu finden !

ANCORA GmbH
Hermann-Liebmann-Str. 105
04315 Leipzig
E-Mail: kontakt@ancora-coaching.de
www.ancora-coaching.de
Tel: 0341 23803571
WhatsApp: 0162 5973392

ANCORA GmbH
Neustädter Passage 6
06122 Halle (Saale)
E-Mail: kontakt@ancora-coaching.de
www.ancora-coaching.de
Tel: 0345 68250889
WhatsApp: 0162 5973392

Kosten

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, sprechen Sie bitte mit
Ihrem Arbeitsvermittler bei der Arbeitsagentur oder dem
zuständigen Jobcenter, ob auch Sie Anspruch auf
ein AVGS haben.

Förderung nach §45 Abs. 1 Satz 1 SGB III Nr. 1-5 (AVGS MAT)

Bei weiteren Fragen sind wir für Sie gern telefonisch oder per E-
Mail jederzeit erreichbar!

Trauen Sie sich und vereinbaren Sie ein unverbindliches
Gespräch mit uns.

Wir beraten Sie gern.

Beginn und Dauer des Coachings

Das Coaching kann individuell begonnen werden und ist
nicht an ein bestimmtes Datum gebunden.
Die Dauer des Coachings kann zwischen 2 und 12 Wochen
variieren.

Finde deinen eigenen Traum!



Vorbereitung auf die Sachkundeprüfung
nach § 34a GewO

Inhalte

• Recht der öffentlichen Sicherheit und Ordnung
• Gewerberecht
• Datenschutz
• Bürgerliches Recht
• Strafrecht
• Umgang mit Menschen
• Unfallverhütungsvorschriften
• Umgang mit Waffen
• Grundzüge der Sicherheitstechnik
• Begriffe erklären
• Kommunikation am Arbeitsplatz:
Gesprächsführung

• Vereinbarkeit von Familien und Beruf
• Rechte und Pflichten am Arbeitsplatz
• Mobbing und Deeskalationstraining
• Kündigung: Arten, Gründe
• Erstellen von Bewerbungsunterlagen

Inhalte

• Bewerbungsmanagement
• Selbstpräsentation
• Vorstellungsgespräche

durchführen und
auswerten

• Unterstützung bei der
Suche nach einer
versicherungspflichtigen
Beschäftigung

• Social Media Profile
• Weiterbildungsmanagem

ent
• Umgang mit der

Situation der
Arbeitslosigkeit

• Analyse der beruflichen,
persönlichen und
sozialen Situation

• Kompetenzanalyse
• Umgang mit modernen

Medien
• Recherche von

Arbeitsangeboten online
• Anforderungen eines

Onlinebewerbungsverfah
rens

• Jobcenter Digital:
Einführung

JobcoachingExistenzgründung

Inhalte

• Feststellen und
überprüfen der
Unternehmereignung

• Anmeldeformalitäten
beim Finanzamt und
Gewerbeamt

• Gesellschaftsformen
• Haftungsregelungen
• Einkommenssteuer,

Vorsteuer, Umsatzsteuer
• Buchhaltung
• Informationen zu

Akquisewegen Online
und Offline

• Information zu
möglichen Fördermitteln

• Gründungszuschuss
• Vermittlung der

kaufmännischen
Kenntnisse

• Rechtsformen: GmbH,
UG, GbR,
Einzelunternehmen

• Businessplan

Präsenz und online

Sozialcoaching

Inhalte

• Richtige Kommunikation mit den Behörden
• Klärung der Wohnsituation
• Zuständigkeit der Behörden erläutern
• Arbeitsrecht: Brutto, Netto, Zuschläge, Rechte

und Pflichten, Kündigung
• Erweiterung der beruflichen Sprachkenntnisse
• Wortschatz erweitern
• Kommunikation am Arbeitsplatz
• Kompetenzanalyse
• Integrationshemmnisse erkennen und abbauen
• Bewerbungsmanagement
• Herausforderungen im Alltag
• Umgang mit Stress und Konflikten
• Deeskalationsstrategien für konfliktträchtige

Situationen
• Stabilisierung des Selbstwertgefühls
• Zeitmanagement


